
Välj folkhögskolevägen 
till arbete och vidare studier

Kontaktuppgifter

Mellersta Norrland: Elin Andersson
E-post: elin.andersson@strombacksfolkhogskola.se

Telefon: 090-42615

Västsverige: Anna-Lena Öhman
Epost: anna-lena.ohman@vgregion.se

Mobil: 073-0480739

Stockholm: Kristina af Trolle
E-post: kristina.af.trolle@hagaberg.org

Telefon: 08-55091034

Sydsverige: Christoffer Blomstergren
E-post: c.blomstergren@eslovsfhsk.se

Mobil: 070-4448672

Mellansverige: Ulf Olsson
Epost: ulf.olsson@marieborg.org

Mobil: 076-1301574

Folkbildningsrådet
Projektledare: Lena Östlund

E-post: lena.ostlund@folkbildningsradet.se
Telefon: 08-4124832



Behörighet och kunskaper som kan leda
till vidare studier och/eller arbete
Social och personlig utveckling stärkande
nätverk, hantering av vardagen
Hälsa kost, motion, råd och stöd för
psykiskt och fysiskt välmående 
Jobbrelaterade aktiviteter kunskap om
arbetsmarknaden, praktik, coachning
Språkutveckling 

Alla får en individuell studie- och
etableringsplan 

Målet är att motivera varje deltagare att hitta
sin väg till arbete eller vidare studier. 

VÄLJ VÄGEN till

att se till att alla deltagare ges stöd och egenmakt
så att de kan påverka sin livssituation 
en bra övergång mellan folkhögskola och arbete
eller vidare studier
ett inkluderande och hållbart arbetsliv för alla

Folkhögskolan erbjuder en unik studiemiljö med
engagerad personal, inkluderande kultur och en
pedagogik som bygger på delaktighet och
individanpassning.

Mellan 2023 och 2026 stärker vi vårt arbete ytterligare
med ESF-projektet VÄGEN.  

Folkbildningsrådet, folkhögskolornas intresse-
organisationer och 15 folkhögskolor från norr till söder
samverkar för 

Du som vill hitta vägen till skola och jobb är varmt
välkommen som deltagare.

Arbetsgivare, kommuner, regioner, utbildningsaktörer,
ideella organisationer, politiker – samarbeta med
folkhögskolan!

Drygt 140 000 unga mellan 16 och 29 år varken arbetar eller studerar (MUCF, 2023)

Motsvarande siffra för personer mellan 25 och 65 år är 663 000 (SCB, 2022)


