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1.1 Inledning och syfte 

Dalslands folkhögskola är en av Västra Götalandsregionens sex folkhögskolor 

och är en religiöst och politiskt obunden organisation. Varje kalenderår kan 

skolan söka ersättning för särskilt utbildningsstöd. Syfte med denna handlingsplan 

är att redovisa hur folkhögskolan tillgodoser deltagarnas behov av dessa specifika 

stödinsatser.  

 

1.1.1 Definition av funktionsnedsättning 
 

En funktionsnedsättning är, enligt Socialstyrelsens definition, en nedsättning av fysisk, 

psykisk eller intellektuell funktionsförmåga. En funktionsnedsättning kan uppstå till följd 

av sjukdom eller annat tillstånd eller till följd av en medfödd eller förvärvad skada. Sådana 

sjukdomar, tillstånd eller skador kan vara av bestående eller av övergående natur. Ett 

funktionshinder beskriver den begränsning som en funktionsnedsättning innebär för en 

person i relation till omgivningen. Funktionshinder är alltså de konsekvenser som följer av 

en nedsatt funktionsförmåga. Det är alltid något relativt och uppstår först i samspelet 

mellan en individ och den omgivande miljön.  

 

En person med en nedsatt funktionsförmåga kan alltså vara funktionshindrad i en viss 

miljö eller i en viss situation, men inte i andra. Funktionshinder handlar framförallt om 

bristande tillgänglighet i omgivningen, till exempel i utbildningssituationen. En 

funktionsnedsättning kan ge konsekvenser för individens lärande. Därför är valet av 

pedagogiska strategier, läromedel och andra lärverktyg avgörande för kursdeltagarens 

delaktighet i undervisningen. Även utformningen av den fysiska miljön är viktig för 

deltagarens möjlighet att nå målen med utbildningen. 

 

Redovisning av de funktionsnedsättningar som skolan kan söka stöd för (ansökan är 

avidentifierad): 

 

1. Rörelsehinder  

2. Synnedsättning  

3. Hörselnedsättning  

4. Dövhet  

5. Dövblindhet  

6. Intellektuell funktionsnedsättning  
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7. Hjärnskada i vuxen ålder (förvärvad hjärnskada)  

8. Psykisk funktionsnedsättning  

9. Medicinsk funktionsnedsättning  

10. Neuropsykiatrisk funktionsnedsättning  

11. Dyslexi 

12. Språkstörning (på grund av funktionsnedsättning) 

 

 

1.2 Särskilt utbildningsstöd 
 

Särskilt utbildningsstöd ska bidra till att folkhögskolestudier är tillgängliga och likvärdiga 

för deltagare med funktionsnedsättning. Likvärdighet innebär att dessa studerande ska 

komma i en jämförbar situation med övriga studerande och på så sätt kunna studera på lika 

villkor. Bidraget får omfatta de insatser som inte annan part tillgodoser, till exempel 

kommun eller Försäkringskassan. 

 

Inledningsvis ska folkhögskolan göra en bedömning och dokumentation av 

deltagarnas stödbehov. För varje deltagare som då omfattas av skolans ansökan 

och redovisning ska dokumentationen visa eller beskriva  

- hur skolan har konstaterat att deltagaren har en funktionsnedsättning som 

medför behov av stöd. (till exempel genom utredning, deltagarens egen 

ansökan eller liknande),  

- vilket stödbehov deltagaren har och hur stödinsatserna ska utformas, och  

- deltagarens stödinsatser från annan part (exempelvis kommun eller 

Försäkringskassan).  

- Deltagare som omfattas av skolans ansökan och redovisning om särskilt 

utbildningsstöd ska vara informerade om detta och om att de har rätt till 

stöd i studiesituationen. Folkhögskolan ska i sin information till blivande 

deltagare beskriva utbildningens tillgänglighet och vilket stöd som skolan 

kan erbjuda. 

 

1.2.1 Hur används särskilt utbildningsstöd på 
Dalslands folkhögskola? 

 

En stödperson på Dalslands folkhögskola ska tillgodose deltagarnas behov i den dagliga 

livsföringen som inte annan part tillgodoser. Stöd i daglig livsföring innebär hjälp i 

vardagsrutiner som förflyttning, hygien, klädsel och måltider. Det innefattar stöd i att 

kommunicera och att skapa och upprätthålla sociala kontakter. Stödpersonens 
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arbetsuppgifter kan också vara att planera och göra tillvaron begriplig, förutsägbar och 

trygg. Det inbegriper till exempel påminnelser, vägledning, uppmuntran och stöd i 

skrivning och läsning. Vid boende på folkhögskolans internat omfattar bidraget även stöd 

till deltagaren i hushållsarbete, vid fritidsaktiviteter och läxläsning.  

 

För kalenderår 2023 har Dalslands folkhögskola ansökt om totalt 3,7 tjänster. Dessa 

tjänster fördelas om 1,0 i dyslexigruppen, 0,5 tjänst till Livslinjen, 0,5 tjänst mot 

psykosocialt stöd till deltagare med funktionsvariation som bor på internat. Resterande 

tjänster fördelas mot deltagare med funktionsvariation i stort.  

 

 

1.3 Ansvarsfördelning  
  
Det är rektor som ansvarar för att ansöka om och fördela de resurser som kommer 

skolan till del i arbetet med deltagarstöd. Rektor ser regelbundet över de 

stödresurser skolan har och fördelar dem så att de resurser som finns kommer 

deltagare till del. I resursfördelningen tar rektor hänsyn till  

• de behov deltagare har 

• de önskemål som stöd som framkommit i dialog med deltagare 

• de stödinsatser som är ändamålsenliga för deltagare såväl som kursen som 

deltagaren studerar på 

• de råd och rekommendationer skolans professioner framkommit med 

 

Rektor kan delegera detta ansvar inom organisationen. 

1.4 Uppföljning 
 

De insatser som skolan gör för deltagare utvärderas kontinuerligt i de samtal som 

förs mellan lärare och deltagare. Förutom dessa samtal utvärderas stödet i dialog 

med andra resurser folkhögskolan har till stöd för deltagare. Stödets omfattning 

och karaktär omformas kontinuerligt efter deltagarens behov och önskemål. 

 

I samtal mellan folkhögskolan och deltagaren följs detta stöd upp regelbundet.  

 

En utvärdering av deltagarstödet för folkhögskolan som helhet görs årligen och 

ligger till grund för de utvecklingsområden som planeras för framtiden. 

 


