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Program

Fredag 8 september

Plats: Kroppefjall B&B, Dals Rostock

17.00 - 20.00 Att vidnda en trend - Erfarenheter fran forort och bruksort

Under 2023 ars omstallningskonferens utforskar vi berattelser fran samhallets sa kallade marginaler,
forort, bruksort och landsort, och vad som hdander ndar manniskor tar initiativ for att skapa positiva
spiraler i omraden som ofta beskrivs som problematiska, som utsatta, som avfolkade osv. Och vad
dessa berattelser kan ldara oss om hur vi svarar an mot kriserna i omvarlden, ekologi- och
energikriser, sociala och demokratiska kriser, och ekonomiska kriser i dess spar. Vi gor det genom
korta beréttelser fran olika delar av landet, och genom
fordjupande samtal.

Middag serveras under passet.

Moderator: Elinor Askmar

Medverkande: MARIAM NORDMARK initiativtagare
Gront Initiativ Jarva, LUGN i Lovgardets, DONA PHAM
och TALA HARB, unga naturguider i Lovgardet, EVA
PETREN ALLIER eldsjil och entreprendr i Dals Rostock,
DAVID BENNETT ordforande i Omstallningsnatverket.

20.30 Filmvisning: Avtryck

Vad kan en manniska gora at den dvervaldigande miljokrisen? Vad kan en
grupp manniskor géra? Vad vill vi lamna efter oss? | filmen “Avtryck” besoker
vi 13 projekt i olika delar av Sverige som drivs av folk som beter sig som att
det de gor faktiskt gor skillnad. En personlig och poetisk skildring av vad det
innebar att med 6ppna 6gon vara manniska i miljokrisens tid.

Filmen ar ett samarbete mellan Campire Stories och Svenska
Omstéllningsnatverket.

Medverkande: Filmare MATTIAS OLSSON




Lordag 9 september
Plats: Kroppefjall B&B, Dals Rostock

9.00 Morgonsamling
9.20 En omstilining fran forort till glesbygd?
Konferensen 2023 6ppnar fragan hur omstéallningen kan bli bred och relevant for manga. Hur blir
den relevant nar socioekonomiska problem ar mer tydligt ndrvarande an ekologiska? Kan
omstallningsberattelsen vara en motkraft mot missnoje och populism bland marginaliserade
grupper? Kan oron for framtiden bli omstallningskraft snarare an vi mot dem kraft? Kan
omstallningsverktygen stddja bondeskraets ensamhet, hoga medelalder och
“ ekonomiska utsatthet? Kan vi bygga allianser mellan foérort och landsbygd?
Medverkande:
GURGIN BAKIRCIOGLU 4&r journalisten Gurgin, som sade upp sig fran sitt
heltidsjobb pa Sveriges Radio for att kunna genomfora en radikal downsizing.
Bakircioglou har under 2023 synts i SVT-dokumentaren Aldrig mer kebab, dar
man kan folja hans omstallningsresa. Han engagerar sig bland annat for
klimatrattvisa och for att géra miljérérelsen mer relevant i fororten.
JORGEN ANDERSSON - Jérgen &r en av frontfigurerna i Sverige for det
regenerativa jordbruket, betesskifte och holistic managent. Under mer an 20 ar
har han varit med och drivit Fjdllbete som jobbar med att atervitalisera matjord
och landskap i Aredalen, med hjalp av betande djur. Jérgen talar ocksd om det
existensiella i att vi alla ar urfolk som brukar jorden pa ett eller annat satt, och
vi behover bli medvetna om hur.
Panelsamtal: Hur bygger vi en bred regenerativ rérelse? JORGEN ANDERSSON,
GURGIN BAKIRCIOGLU och MARIAM NORDMARK

11.00 Workshop: World Café - Hur blir omstallningen bred och
mainstream?

Att ta sig an basbehoven i social gemenskap ar
Omstéllningsrorelsen paradgren. Former som tillsammansodlingar,
matvarn, andelsjordbruk, socialt byggande, skogsvarn,
energigemenskaper, samakningsgrupper dar kollektivtrafik saknas,
delandeekonomi ar alla uttryck for detta. Vi tror att dessa satt att
bygga samhélle dr mer stabila och resurssnala, och kan halla i det
langa loppet.

| workshopsform med férdjupande samtal tar vi oss an den fragan.
Workshopledare: PELLA THIEL, ar djupekolog, smabrukare, och
mangarig aktivist i fragor om Omstéllning och Naturens rattigheter.

mﬁéaillé_:'rud 12.30 Lunch med Jalla Trappan Mellerud. Jalla Trappan Mellerud &r ett socialt féretag som

A, drivs av utrikes fodda kvinnor i Mellerud som bl.a. erbjuder catering och matlagning till
olika event.



14.00 - 15.00 Parallella Workshops

Regenerativt jordbruk och Holistic management - JORGEN ANDERSSON &r en av pionjdrerna inom
den svenska rorelsen for regenerativt lantbruk och att jobba tillsammans med betande djur for att
bygga upp matjord, for sund matproduktion och biologisk mangfald. Jorgen har sin bas i Fjallbete i
Jamtland, och berattar om principerna inom regenerativ lantbruk och hur rérelsen ser ut i Sverige.

Bygg-, bo- och bygemenskaper (och omstillning) i Dalsland - Dalsland ar
ett spdnnande landskap med fantastisk natur, manga drivna och
engagerade manniskor, och samtidigt lite utanfér mangas radar.
Landskapet har manga goda omstallningsmajligheter sa som billiga hus
och billig mark, starka lokala natverk och samarbetskultur, manga
konstnarer och smaskaliga entreprendrer, narhet med kollektivtrafik till
stadsregioner som Goteborg, Oslo, Karlstad och Trollhdttan/Vanersborg.
Genom projektet Bygg-, bo- och bygemenskaper i Dalsland forsoker
Dalslands Folkhogskola m.fl. koppla samman landsbygdsdrémmare, och
manniskor som langtar efter natur och gemenskap, med befintliga
natverk och platser i Dalsland. Med projektledare MAGNUS SKANBERG

Introduktion till Omstallning - For dig som inte traffat pa ordet omstallning, eller
omstallningsrorelsen tidigare, ordnar vi en introduktion till rérelsen och verktygen med natverkets
ena ordférande PERNILLA FOGELQVIST. Vi undersoker rorelsens DNA som bygger pa sjalv- och
tillsammansorganisering, lokal férankring, DIY, ga till handling och manifestera I6sningar, kombinera
yttre- omstallning, férstaelser for hur olika kriser samspelar och gar in i varandra, och forstas att det
ar “mer fest an protest”.

Studiebesok pa Sandlycke gard - Sandlycke Gard fran 1860-talet dgs
och drivs av EVA & PATRICK PETREN ALLIER som flyttade till Dals
Rostock 2013. Eva och Patrick ar ett entreprenér och konstnarspar
som driver ekologiskt smabruk, har kulturevent, gér
Dalslandsguidningar och mycket annat. Besok garden och hér hur de
jobbar med sina olika ben

15.30 Parallella Workshops - Pass nummer tva

Matvarn - Maten, makten och konsten att vara manniska OLLE
& MARIKA GORANSSON har sedan 70-talets gréna vag varit
med och drivit Torfolks gard som &r en stor ekologisk producent
i Varmland. Under senaste aren har de varit med och drivit
Matvarnsrorelsen, med kollektiv och solidarisk matproduktion
utanfor stat och marknad som devis. Samtidigt har de jobbat
med att generationsvaxla sin kommersiella produktionen till
syriska Hasan Hamish. Mat, makt och relationer star i fokus.
Vara liv och det vi ater blir varor pa en marknad. Kan vi ta oss ur
det och lata det vi dter bli en relation med platsen maten




kommer fran, med dem vi delar var maltid med och med dem vi far var mat fran? Vad vi ater ar en
oviktig fraga. Den riktiga fragan ar hur, var och fran vem maten kommer. Da skapas ocksa

mojligheter for fler att bli jordbrukare och matproducenter.

Inkludering och social rittvisa i Omstallningen - MARTEN PELLA

Inkludering och social rattvisa ar en av Omstallningsnatverkets principer.
Denna workshop ar en mojlighet att reflektera tillsammans kring vad det kan
innebara for var rorelse, for oss sjalva, och hur vi kan ta steg mot en rattvis
omstallning.

Vi varvar samtal i smagrupper med skord i storgrupp.

Marten ar styrelsemedlem i Omstallningsnatverket sedan hosten 2022 och har
fokus pa fragor om social rattvisa.

Vattnet en klimatnyckel - DANIEL NOREN, omstillare,
tradgardsmastare och projektledare fran Tjorn, foreldser om
regenerativa vattenhallande landskap. Koldioxiden i atmosfaren
fortsatter oka, trots att vi vet att vi maste stélla om. Medias rapporter
handlar att minska utslapp eller om CCS. Vad manga inte vet ar att det
finns en stor potential i att jobba med vattnets roll i landskapet for att
motverka hetta, uppvarmning och extremvader. Vi kan paverka
genom att halla kvar vattnet i landskapet, bygga matjord och lata den
bli en tvattsvamp. Genom vattenreservoarer i jorden har vi kapital,
transpiration fran vaxterna kan vi aterstalla lokala vattencykler, balansera kretslopp och som har en
kylande effekt.

Energigemenskaper - Omstallningsrorelsen bygger pa
tillsammansorganisering kring olika typer av basbehov. Mat, boende och
inte minst energi. Under energikrisen de senaste aren har fragan om att
bilda lokala energigemenskaper blivit mer aktuell. ADI MUSABASIC fran
Studieframjandet berattar lite mer om vad det innebar, och ger inspiration
fran runt om i landet och pratar hinder och majligheter. Férelasningen leds
digitalt.

18.30 Middag - Lokal mat och matkultur.

19.30 Filmvisning - Du ska nog se att det gar 6ver

Det var nar My blev kér i Scully i Arkiv X som hon forstod att hon gillade
tjejer. Ingen fick veta saklart. For hur ska man som 14aring beratta for
hela slakten och kompisarna att man ar lesbisk. En film om tonarstjejers
lust, forbjudna kanslor, radsla och utanférskap, och om hur det kan vara
att vaxa upp som hbtgi-person pa landsbygden. Filmare SANDER
NEANT FALK haller i samtal om att avvika pa landsbygden, och hur
drommen om landsbygden kan bli hallbar for alla.




Sondag 10 september

Plats: Kroppefjall B&B
9.00 Morgonsamling
Vad tar vi med 0ss?

9.20 Introduktion till Open Buzz (Ett Open Space fast pa bussar)

Open Space ar en konferensmetod som Omstéallningsrérelsen gillar. Formen kallas aven fika
konferensen, utifran parolleen att de basta samtalen pa konferenser ofta sker i fika
pauserna. Darfor vill vi ge stor plats for de informella och deltagardrivna samtalen. Har ar det
konferensdeltagarna som satter agendan.

Medverkande: Moderator ELINOR ASKMAR

10.00 Avfard mot Fengersfors - Open Buzz startar
Konferensdeltagarna valjer samtalsgrupp och placerar sig sa i bussen att man kan delta i de
samtal som man tycker kdnns mest intressanta.

11.00 Guidad tur i Fengersfors - Fengersfors sticker ut pa den
Dalslandska kartan med konst, kultur, och lokal gemenskap.
VERA TELEMO, Omstélningsstrateg fran Méteplats Steneby
guidar oss runt i Fengersfors och beréttar om lokala projekt, och
den lokala samarbets- och omstallningskulturen.

13-15 Konsten att skapa tillsammans - Workshop pa
Konstkollektivet NOT QUITE som ar en internationellt kand
konstnarsdriven kulturplats, som byggts upp i Fengersfors gamla
bruk, och en motor i den lokala gemenskapande-kulturen och aven
omstallningen och hallbarheten pa plats. Tillsammans med
Verksamhetsledare MIE FELTH och lokala konstnarer, far vi vara
med i tillsammansrenoveringsprocess, men samtidigt fortsatta vara
fria samtal. En av NOT QUITE:s principer &r Att prata medan vi gor.
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